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都 道 府 県 

保 健 所 設 置 市     衛生主管部（局）御中 

特 別 区   

 

 

厚生労働省健康・生活衛生局  

健 康 課 栄 養 指 導 室 

 

 

令和８年度厚生労働行政推進調査事業費補助金 

（循環器疾患・糖尿病等生活習慣病対策総合研究事業） 

「統括的な役割を担う行政管理栄養士の人材育成研修プログラム作成に向けた研究」 

について（協力依頼） 

 

健康・栄養行政の推進につきましては、日頃から御高配を賜り、厚く御礼申し上げ

ます。 

厚生労働省では、令和８年度から厚生労働行政推進調査事業費補助金（循環器疾患・

糖尿病等生活習慣病対策総合研究事業）として「統括的な役割を担う行政管理栄養士の

人材育成研修プログラム作成に向けた研究」（研究代表者：国立保健医療科学院 清野

富久江 生涯健康研究部長）を実施しております。 

本研究事業は、自治体において統括的な役割を担う管理栄養士に関して、自己評価が

難しい可能性のある能力や自己研鑽のみでは獲得・到達が難しい能力を含め、行政管理

栄養士の統括的役割に関する専門的・行政的管理能力を整理し、その育成プロセスを可

視化し、研修プログラム案及び教材案を提示することを目的としています。 

今般、本研究事業において、行政管理栄養士の能力形成や研修受講状況、人材育成上

の課題等の実態を把握し、今後の人材育成研修プログラムの構築に活用するため、都道

府県、保健所設置市及び特別区を対象に調査を行うこととなりました。本調査から得ら

れた結果を整理し作成される研修プログラムや教材は、各都道府県、保健所設置市及び

特別区において御活用いただけるものになると考えております。 

つきましては、本研究事業の趣旨をぜひ御理解いただき、御協力くださいますよう、

お願い申し上げます。 

  

 

 

 

 

 
 

＜問合せ先＞ 

厚生労働省健康・生活衛生局 

健康課栄養指導室 田中、北、阿部 

03-5253-1111（内線 2951、2343） 

各 


