
令和８年１０月７日  

 

 都道府県健康づくり主管課長 様 

 政令市健康づくり主管課長 様    各通 

 特別区健康づくり主管課長 様 

 保健所設置市健康づくり主管課長 様 

令和８年度厚生労働行政推進調査事業費補助金 

「統括的な役割を担う行政管理栄養士の人材育成研修プログラム 

作成に向けた研究（研究代表者 清野富久江）」 

行政管理栄養士に関する実態調査 

分担研究者 久保彰子（日本栄養大学公衆栄養学研究室） 

 

行政管理栄養士の人材育成に関する実態調査の実施について（依頼） 

 時下 ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

標記事業につきましては、平素より格別のご支援とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、都道府県等で統括管理栄養士を育成する段階的人材育成構造を明確にした研修プログラムの構築に向

け、都道府県等で実施される行政管理栄養士の研修体系及び配置状況等の現状を把握することを目的に貴自治

体を対象とした「行政管理栄養士の人材育成に関する実態調査」を実施することと致しました。また、貴自治

体に所属される行政管理栄養士を対象とした「行政管理栄養士の能力及び資質向上等に関する実態調査」を別

添実施要領のとおり実施します。 

なお、両調査ともご回答いただいた内容は、統計的に処理し個人や所属自治体が特定される形で公表される

ことはありません。本調査への参加は自由意志によるものであり、回答しないことによる不利益は一切ありま

せん。調査結果は学術論文、学会発表、報告書等に活用させていただく場合がありますが、その際も個人が特

定されることはありません。本研究は、日本栄養大学研究倫理審査委員会および理事長あるいは理事長から委

任を受けた学長の承認を得て実施します(承認日 2026 年 9月 17 日 承認番号 677)。 
 つきましては、ご多忙の中誠に恐縮ですが、調査の趣旨をご理解いただき、１１月１０日（火）までに調査

へのご回答をお願い致します。 

また、「行政管理栄養士の能力及び資質向上等に関する実態調査」については貴自治体所属の行政管理栄養士

（行政経験 10 年以上）の方への周知および取りまとめ等について御協力くださるよう併せてお願い致します。 

 

お問い合わせ先                       

「行政管理栄養士の人材育成に関する実態調査」      

日本栄養大学栄養学部公衆栄養学研究室    

久保彰子    

TEL:049-283-9092    

E-mail:kubo.akiko@eiyo.ac.jp    

「行政管理栄養士の能力及び資質向上等に関する実態調査」 

武庫川女子大学食物栄養科学部栄養教育論研究室 

小林知未    

Tel/fax:0798-45-9789   

E-mail:t.koba@mukogawa-u.ac.jp    


