
全国保健所管理栄養士会の理事改選の年です 

～理事への立候補、または御推薦をお願いします～ 

 

 

日頃から、本会の運営に御理解と御協力をいただき、厚く御礼申し上げます。 

 全国保健所管理栄養士会は、保健所管理栄養士の知識と技術の向上、さらに管理栄

養士相互の連携を図ることにより、公衆衛生の向上に寄与し、国民の健康づくりに資

することを目的として、平成 19 年 1 月に発足しました。平成 25 年度からは全国保健

所長会及び全国保健師長会と同様、保健所管理栄養士の会として、平成 26 年度から

日本公衆衛生協会に事務局を置き、事業運営を行っております。 

 さらに、保健所管理栄養士は他職種と比較して少数であることから、当会では、会

員同士の情報交換ができるよう、また、速やかな情報伝達ができるようメーリングリ

ストを活用しております。 

 当会の主な事業は、年２回全国規模で開催する「スキルアップ講座」と、研究事業

として、日本公衆衛生協会が厚生労働省から補助を受けて実施している「地域保健総

合推進事業」の研究班があり、全国保健所長会、全国保健師長会と同様、全国保健所

管理栄養士会が参画しています。その一環として、毎年「保健所管理栄養士政策能力

向上シンポジウム」を研究班事業として開催しております。 

 さて、本会事業の運営を担う理事の任期（２年）が今年度までとなっており、次回

令和６年度総会（７月頃）で役員改選を行います。現在、各ブロック別理事名は「別

添１」のとおりで、ブロック別都道府県割は「別添２」のとおりです。 

つきましては、理事として事業の運営等にご協力いただける方を募集いたしますの

で、是非申し出ていただきたいと思います。自薦、他薦は問いません。 

 なお、自他薦の期日を令和６年４月９日（月）までとしますので、事務局宛て別紙

様式に記入の上、送付をお願いします。 

皆様からの積極的な御支援、御協力をお待ちしております。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

令和６年３月吉日 

            全国保健所管理栄養士会  会長  磯部 澄枝 

 

 

 



令和４・５年度役員名簿 

 

ブロック名 所属名 氏名 

北海道 北海道渡島保健所 松野  誠 

東北 岩手県中部保健所 菊地 智江 

関東信越 新潟県南魚沼保健所 磯部 澄枝 

関東信越 山梨県富士・東部保健福祉事務所 渡邊 瑞穂 

東海北陸 静岡県西部健康福祉センター 辻井 博美 

近畿 
奈良県こども・女性局 

奈良っ子はぐくみ課 
上田  燈 

中国四国 広島県呉市保健所 小山 有子 

九州 宮崎県福祉保健部健康増進課 本武 明子 

保健所設置市 

・特別区 
町田市保健所 斉藤 遥香 

 
※ 厚生労働省の全国地方厚生（支）局の管轄地域（都道府県名） 

・北 海 道 

・東 北（青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、福島県の６県） 
・関東信越（茨城県、栃木県、群馬県、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、新潟県、山梨県、

長野県の 1 都９県）） 
・東海北陸（富山県、石川県、岐阜県、静岡県、愛知県、三重県の６県） 
・近 畿（福井県、滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、奈良県、和歌山県の２府５県） 
・中国四国（鳥取県、島根県、岡山県、広島県、山口県の５県） 
・四国支局（愛媛県、徳島県、高知県、香川県の４県） 
・九 州（福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県、大分県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県の８県） 
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令和６・７年度役員名簿 

ブロック名 所属名 氏名 

北海道   

東北   

関東信越   

関東信越   

東海北陸   

近畿   

中国四国   

九州   

保健所設置市・ 

特別区 
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