
令和７年度第１回全国保健所管理栄養士会 スキルアップ講座 
 

 

№27 ～誰一人取り残さない栄養施策の推進に向けたスタートダッシュ～ 

戦略的な栄養施策の企画・立案を学ぶ 
 

 

１ 趣 旨 

社会情勢がめまぐるしく変化する中で、人々や社会の健康（Well-Being）を高めるためには、新たな視点を持ちなが

ら、個人の行動と健康状態の改善を促す食環境づくりや社会経済的要因に伴う栄養格差の解消等に資する誰一人取り残

さない栄養政策や施策を戦略的かつ実効性をもって推進することが自治体管理栄養士には求められています。 

そこで、「既存の事業のやり方から抜け出したい」「新たな事業の企画・立案にチャレンジしたい」「これからの栄養

施策のあり方について考えてみたい」という自治体管理栄養士のニーズを踏まえ、令和６年度地域保健総合推進事業「誰

一人取り残さない栄養施策の推進に向けた自治体における実践に関する研究」で作成した「戦略的プランニングガイド

（案）」を活用し、戦略的な栄養施策の企画・立案プロセスを学ぶとともに、各自治体の目指すビジョンに基づいた栄

養政策・施策について実際に考えることで、誰一人取り残さない新たな取組にチャレンジし、成果を着実に上げる実践

スキルを向上させることを目的として開催します。 

 

２ 主 催 全国保健所管理栄養士会  事務局：一般財団法人 日本公衆衛生協会 

３ 後 援 一般社団法人全国栄養士養成施設協会 

４ 期 日 令和７年６月７日(土) 13:00～16:00 （総会16:10～16:30） 

５  方 法  Zoomによるオンライン開催（定員280回線） 

 

６ 内容と日程等 

時  間 次  第 内  容 

12:30～13:00 Zoom受付 

13:00～13:05 開  会 主催者あいさつ／オリエンテーション 

13:05～14:00 講 演 
初公開！「戦略的プランニングガイド（案）」について 

講 師：栃木県保健福祉部健康増進課 池内 寛子 氏 

14:00～14:40 事例報告 

活用事例報告 

 ・若い女性のやせ改善に向けた取組 

（プレコンセプションケアと食育推進の視点から） 

   神奈川県横須賀市民生局健康部健康増進課 望月 朋美 氏 

 ・働き世代の健康づくり支援事業 

   日光市健康福祉部健康課 藤井 美穂 氏 

14:40～15:50 
演  習 

意見交換 

先取り体験！ 

「栄養･食生活分野施策のありたい姿・強みと現状の明確化」 

16:00 閉  会  

16:10～16:30 （総  会）  

  ※スキルアップ講座修了後に、全国保健所管理栄養士会総会を開催します。 

７ 参加申込み 

令和７年５月２７日（火）までに、URL：https://jp.surveymonkey.com/r/5VH39CK  

又はQRコードを読み取り、必要事項を入力しお申込みいただき、参加費をお振込みください。 

（上記の方法で申し込みができない場合は事務局までお問い合わせください）。 
 

※ 参加登録された方の年会費納入等を確認させていただき、参加確定の方には数日以内に参加確定メールをお送りいた

します。また、開催日の数日前までにメールで、ZoomのミーティングID・パスワード等を連絡します。 

 

                     

 

 

 
参加経費や支払い方法は裏面を参照 



 

８ 参加経費 

（１）全国保健所管理栄養士会員：２，０００円 

   ※入会手続きをしており、令和７年度年会費（4,000円）までを納めていることが確認できる方に限ります。 

（２）今回入会される方：６，０００円（入会費4,000円＋参加費2,000円） 

（３）非会員：８，０００円 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊１ 会費については、未納年度が複数年ある場合には年会費4,000円×未納年分の納入をお願いします。 

 

≪振込先≫ゆうちょ銀行 普通 〇一九 店（ゼロイチキュウ店） 0672859 

全国保健所管理栄養士会（ゼンコクホケンショカンリエイヨウシカイ）※振込時必ずご氏名をご入力願います。 

 

≪お問合せ先≫ 全国保健所管理栄養士会事務局：一般財団法人日本公衆衛生協会 

〒160-0022 東京都新宿区新宿1-29-8 TEL: 03-3352-4281   E-mail: hc-kanri@jpha.or.jp 

 

参加費の確認 

全国保健所管理栄養士会の会員ですか 

令和７年度の会費を納入されていますか 
□会員マイページを確認＊１ 

今回のスキルアップ講座をきかっけに 
入会されますか？ 

□入会手続きをお願いします 

お支払い方法＞＞＞     ゆうちょ銀行振込 

2,000円 6,000円 6,000円 8,000円 

全国保健所管理栄養士会ホームページ

（http://www.hc-kanri.jp/04/） 

※入会費4,000円＋参加費2,000円 

いいえ 

いいえ いいえ はい 

はい 

はい 

※年会費4,000円＋参加費2,000円 


