
全保管栄発第１１号  

令和５年 12 月１日  

    都 道 府 県 

各  保健所設置市  健康増進・栄養主管部（課）長 様 

    特 別 区  

 

全国保健所管理栄養士会  

会 長  磯部 澄枝  

（公 印 省 略）  

全国保健所管理栄養士会スキルアップ講座 

「№24 地域の健康・栄養課題解決に向けた特定給食施設等指導事業を考える」の開催 

及び「特定給食施設指導に関する調査」の協力依頼について 

 

時下 ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

日頃より、全国保健所管理栄養士会の活動にご理解とご協力をいただき、厚くお礼申し上げます。 

さて、保健所管理栄養士は健康増進法に基づき、特定給食施設指導等における栄養管理に関する

指導・支援等を実施することで、地域住民の健康づくりや栄養改善に取り組んでいるところですが、

保健所管理栄養士を取り巻く環境は変化しており、地域全体の食環境の向上や、医療・介護等の質の

向上、職域における健康増進や他法令との連携など、現状分析に基づく効率的・効果的な指導・支援

の実施に取り組むことが求められているところです。 

そこで、特定給食施設指導等における効果的かつ効率的な指導のあり方や、関連事業への展開及

び評価における保健所管理栄養士の役割への理解を深め、住民の健康づくりの推進につなげること

を目的として、別添チラシのとおり本講座を開催することといたしました。 

つきましては、貴管下保健所等の関係職員にご周知いただき、多くの関係者が参加されますよ

う、特段のご配慮をお願い申し上げます。 

また、本講座に際し、特定給食施設指導の実施状況及びその他事業への展開等に関する状況につ

いて把握し、各自治体における健康課題解決のための施策立案の一助とするため、別添要領のとお

り調査を実施することとしました。 

つきましては、ご多忙のなか恐縮ですが、調査へのご協力をお願いいたします。 

記 

○ スキルアップ講座 

  【講座概要】 別添「R05 スキルアップ講座 NO24 実施要領」のとおり 

  【申込期間】 令和６年１月４日（木）～１月２６日（金） 

  【申 込 先】 https://jp.surveymonkey.com/r/27TMWFH 

※ 申込詳細は、「R05 スキルアップ講座 NO24 実施要領」 

または当会のホームページ（http://www.hc-kanri.jp/）をご覧ください。 

 

○ 特定給食施設指導に関する調査 

  【調査概要】 別添「特定給食施設に関する調査 実施要領」のとおり 

  【調査期間】 令和 5 年 12 月１日（金）～12 月 21 日（木） 

【回 答 先】 https://forms.gle/znst9kHg1Jys9AEd6 （下記 QR コードからもアクセス可） 

※ 上記からの回答が難しい場合は HC-kanri＠jpha.or.jp あてに回答用データ「【調査票】特定

給食施設指導に関する調査票」をご提出ください。 

 

【担当者（本件連絡先）：全国保健所管理栄養士会】 

 北海道渡島保健所 松野 誠 

TEL：0138-47-2019 FAX：0138-47-9219 

静岡県西部健康福祉センター 辻井 博美 

TEL：0538-37-2581 FAX：0538-37-2224 

  奈良県こども・女性局奈良っ子はぐくみ課 上田 燈 

TEL：0742-27-8604 FAX：0742-27-2023 

＜調査回答先 URL＞ 


