
全国保健所管理栄養士会 スキルアップ講座 

 
 
 

１ 趣 旨 
    超高齢化の急速な進展が予測される中、健康や医療、介護など様々な分野が連携して、地域全体で住民を支える地

域包括ケアシステムの構築が喫緊の課題となっています。 

地域包括ケアシステムの構築に当たっては、医療・介護等施設間や、施設・地域間の切れ目ない栄養管理の連携が重

要であるため、都道府県の医療計画に記載された管理栄養士等の人材確保の現状及び目標について情報収集を行いまし

た。 

今後、地域において切れ目のない栄養管理の連携を充実するためには、保健所管理栄養士が中心となり、市町村関係

課をはじめ、関係機関及び関係団体との連携強化を図ることが不可欠となります。 

  本講座では、地域包括ケアシステムの構築に向けて、自治体での取組等から保健所栄養士の役割を検討することで、

住民の健康づくりの推進につなげます。 

 
２ 主 催 全国保健所管理栄養士会 
       事務局：一般財団法人日本公衆衛生協会 
 
３ 後 援 全国栄養士養成施設協会 
 
４ 期 日 平成31年2月9日(土) 10:30～16:30 
 
５  会 場 東京家政学院大学 1508教室 
          住所：東京都千代田区三番町22番地 

        電話：03-3262-2251(代)  
        アクセス：JR中央線(各駅停車)、都営新宿線、 

東京メトロ南北線、有楽町線市ヶ谷駅 

６ 内容と日程等 

時   間 次  第 内   容 講  師 

10:00～10:30 受  付 

10:30～10:40 開  会 主催者あいさつ／オリエンテーション  

10:40～11:40 基調講演 
「医療・介護・地域の栄養管理の連携に向けて～保健

所管理栄養士に期待すること」（仮題） 

講 師 全国保健所長会 会長 山中朋子 

（青森県弘前保健所長） 

11:40～12:00 報  告 都道府県医療計画に関する調査結果について 岡山県備北保健所 副参事 焔硝岩政樹 

12:00～13:30 昼休み 休憩   

13:30～14:30 

事例発表 「医療・介護・地域の栄養管理の連携に向けて」（仮

題） 

（１）本庁による専門職・配食事業者と連携したフ

レイル予防プログラムの検討（20分） 

（２）保健所の既存事業から展開する地域包括ケア

システムの推進に向けた取組（20分） 

（３）栄養管理情報ネットワークの推進に向けた市

町支援の実際（20分） 

 

 
兵庫県健康福祉部健康局 諸岡歩 

 
新潟県南魚沼保健所 磯部澄枝 

 
福井県丹南健康福祉センター 新田和美 

14:30～16:30 

グループワーク 

テーマ「医療・介護・地域の栄養管理の連携に向けて」（仮題） 

発表、まとめ 

コーディネーター 

札幌保健医療大学 教授 千葉昌樹 

助言者 全国保健所長会 会長 山中朋子 

16:30 閉  会   

 

７ 参加申込み、参加経費 

(1) 参加申込みは、別紙「参加申込書」に必要事項を記入のうえ、平成31年1月11日（金）（必着）までに、メール

によりお申し込みください。 

送 付 先：一般財団法人日本公衆衛生協会 〒160-0022 東京都新宿区新宿1-29-8  

TEL: 03-3352-4281   FAX: 03-3352-4605  E-mail:  hc-kanri@jpha.or.jp 

(2) 参加費 会員4,000円 会員外 9,000円 なお、当会に未入会で今回の研修会から入会いただける場合は8,000

円（平成30年度会費4,000円を含む）を、当日、受付時にお支払いください。 

№15 保健所管理栄養士を取り巻く最近の話題から 
～ 役  割  と 関  わ り 方  実  践  編  ～ 

 


