
全国保健所管理栄養士会 スキルアップ講座 

 

 
１ 趣 旨 
特定給食施設の栄養管理については健康増進法に定められ、その具体的な指導及び支援については、厚生労働省から「特定給食

施設における栄養管理に関する指導及び支援について」（平成25年3月29日健が発0329第3号）により示されているところです。

特に、施策の成果が明確となるよう、特定給食施設の肥満・やせの割合を把握し、一定の増加がみられる施設に対し指導及び助言

を行う事で、割合を減少させ、成果につなげることとなっています。 

 本講座では、特定給食施設における栄養管理のポイントを学び、事例発表から、効果的かつ効率的な指導のあり方を検討するこ

とで、特定給食施設を通じた喫食者の健康づくりの推進につなげることを目指します。 

 

２ 主 催 
  全国保健所管理栄養士会 
  事務局：一般財団法人日本公衆衛生協会 
 
３ 期 日 平成27年7月11日(土) 10:15～16:30 
 
４  会 場 同志社女子大学  

今出川キャンパス  純正館 

（ ※東門から入ること ） 

         住所：京都府上京区今出川通寺町西入 

       電話：075-251-4111 
       アクセス：地下鉄烏丸線今出川駅3番出口 

徒歩約5分 

           京阪本線出町柳駅3番出口 

徒歩約5分 

５ 内容と日程等 

時   間 次  第 内   容 講  師 

9:30～10:15 受  付 

10:15～10:25 開  会 主催者あいさつ／オリエンテーション  

10:25～11:35 基調講演 

「学校や事業所等での栄養管理のポイント」 

～健康増進を目的とした施設に対して何を目指して、 

          どうかかわっていけばよいのか～ 

講 師 

大阪私立大学大学院 生活科学研究科 

  食・健康科学講座 公衆栄養学 

教 授  由 田 克 士 氏 

11:35～13:00 昼休み 休憩   

13:00～14:40 

 

 

 

事例発表 

●特定給食施設へのアプローチ大作戦 

＝小さなことからこつこつと あの手この手でやってみたこと＝ 

１「栄養士配置のない保育所への継続したアプローチ」 

２「滋賀県の事業所給食施設指導 

～１０年間のアプローチ～」 

３「事業所給食施設喫食者への静かな食育」 

 

４ 質疑応答 

 

 

京都府乙訓保健所   主査 大原直子氏 

滋賀県東近江健康福祉事務所 

（滋賀県東近江保健所） 主査 清水寛子氏 

大阪成蹊大学マネジメント学部食ビジネス

コース教授、元サン食品工業顧問管理栄養士 

田中浩子氏 

14:40～16:30 
グループワーク、発表 

まとめ 

コーディネーター 

 名寄市立大学 千葉昌樹氏 

16:30 閉  会   

※当日、本チラシをご持参ください。 

※講演終了後、３０分程度総会を行います。 

６ 参加申込み、参加経費 

(1) 参加申込みは、別紙「参加申込書」に必要事項を記入のうえ、平成 27年 6月 26日（金）（必着）までに、メールにより

お申し込みください。 

送 付 先：一般財団法人日本公衆衛生協会  〒160-0022 東京都新宿区新宿1-29-8  

TEL: 03-3352-4281   FAX: 03-3352-4605  E-mail:  inaizumi@jpha.or.jp 
(2) 参加費は、全国保健所管理栄養士会会員は資料代実費として 4,000円、今回の研修会から入会いただける方は平成 27年度

年会費2,000円込みで6,000円、入会意向のない方は9,000円を当日の受付時にお支払いください。 

№8保健所管理栄養士を取り巻く最近の話題から  
～ 役  割  と  関  わ  り  方  実  践  編 ～ 

 


